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ইতিহাস বিষয়ক প্ৰশ্নোত্তৰ

১। ইতিহাস ৰচনাৰ ক্ষেত্ৰত তথ্য সংগ্ৰহৰ প্ৰয়োজনীয়তা কি?

ইতিহাস ৰচনা কৰিবলৈ অতীতৰ বিষয়ে নিৰ্ভ ৰযোগ্য তথ্যৰ প্ৰয়োজন হয়। সেইবাবে ইতিহাসবিদসকলে বিভিন্ন উৎসৰ পৰা তথ্য সংগ্ৰহ কৰে। শিলালিপি,

তাম্ৰশাসন, মুদ্ৰা, পুৰাতাত্ত্বিক অৱশেষ, চৰকাৰী নথি-পত্ৰ, চিঠি, আত্মজীৱনী, জীৱনী, সাহিত্যিক ৰচনা আৰু মৌখিক পৰম্পৰা আদি ইতিহাসৰ তথ্যৰ গুৰুত্বপূৰ্ণ
উৎস।

তথ্য সংগ্ৰহৰ মূল উদ্দেশ্য হৈছে অতীতৰ ঘটনা, ব্যক্তি, সমাজ, ৰাজনীতি, অৰ্থনীতি আৰু সংস্কৃ তিৰ বিষয়ে জ্ঞান আহৰণ কৰা। সংগৃহীত তথ্যৰ সহায়ত
ইতিহাসবিদসকলে কোনো ঘটনা কেতিয়া, ক'ত, কেনেকৈ আৰু কিয় সংঘটিত হৈছিল, সেই বিষয়ে অনুসন্ধান কৰে। বিভিন্ন উৎসৰ তথ্যৰ মাজত তুলনা কৰি
তেওঁ লোকে ঘটনাৰ সত্যতা আৰু নিৰ্ভ ৰযোগ্যতা পৰীক্ষা কৰে।

সেয়েহে তথ্য সংগ্ৰহ ইতিহাস ৰচনাৰ প্ৰথম আৰু অতি গুৰুত্বপূৰ্ণ পদক্ষেপ। নিৰ্ভ ৰযোগ্য তথ্যৰ অবিহনে অতীতৰ ঘটনাৰ যথাৰ্থ ব্যাখ্যা আগবঢ়োৱা কঠিন।

২। জীৱনী (biography) ক ইতিহাসৰ এক গুৰুত্বপূৰ্ণ সমল হিচাপে কিয় গণ্য কৰা হয়?

জীৱনী হৈছে কোনো ব্যক্তিৰ জীৱন, কৰ্ম, চিন্তা-চৰ্চা , অভিজ্ঞতা আৰু অৱদানৰ বিষয়ে আন এজন লেখকে লিখা বিৱৰণ। জীৱনীক ইতিহাসৰ এক গুৰুত্বপূৰ্ণ
সমল হিচাপে গণ্য কৰা হয়, কাৰণ ইয়াৰ জৰিয়তে কোনো নিৰ্দিষ্ট সময়ৰ সামাজিক, ৰাজনৈতিক, অৰ্থনৈতিক আৰু সাংস্কৃ তিক পৰিস্থিতিৰ বিষয়ে জানিব পাৰি।

উদাহৰণস্বৰূপে, মহাত্মা গান্ধী, জৱাহৰলাল নেহৰু বা নেতাজী সুভাষচন্দ্ৰ বসুৰ জীৱনী অধ্যয়ন কৰিলে ভাৰতৰ স্বাধীনতা আন্দোলনৰ বিভিন্ন দিশৰ বিষয়ে
জ্ঞান লাভ কৰিব পাৰি। একেদৰে কোনো সমাজ সংস্কাৰক, সাহিত্যিক বা ৰাজনৈতিক নেতাৰ জীৱন অধ্যয়ন কৰিলে সেই সময়ৰ সমাজৰ চিন্তা-চৰ্চা , মূল্যবোধ
আৰু সমস্যাসমূহৰ বিষয়েও ধাৰণা পোৱা যায়।

কিন্তু জীৱনীত উল্লেখ কৰা সকলো তথ্যকে প্ৰশ্ন নকৰাকৈ গ্ৰহণ কৰা উচিত নহয়। জীৱনীকাৰৰ ব্যক্তিগত দৃষ্টিভংগী বা পক্ষপাতিত্বই বিৱৰণক প্ৰভাৱিত কৰিব
পাৰে। সেয়েহে ইতিহাসবিদসকলে জীৱনীৰ তথ্যসমূহ আন ঐতিহাসিক সমলৰ সৈতে তুলনা কৰি পৰীক্ষা কৰে।

এইদৰে জীৱনী কেৱল এজন ব্যক্তিৰ জীৱনৰ বিৱৰণ নহয়; ই অতীতৰ সমাজ আৰু সময়ক বুজিবলৈ সহায় কৰা ইতিহাসৰ এক গুৰুত্বপূৰ্ণ সমল।

৩। ইতিহাসবিদসকলে সংগৃহীত সকলো তথ্য ব্যৱহাৰ নকৰি নিৰ্বাচিত তথ্যৰ ওপৰত কিয় গুৰুত্ব দিয়ে?

ইতিহাসবিদসকলে তথ্য সংগ্ৰহ কৰাৰ পিছত সকলো তথ্য ইতিহাস ৰচনাত ব্যৱহাৰ নকৰে। তেওঁ লোকে গৱেষণাৰ বিষয়, উদ্দেশ্য আৰু প্ৰশ্নৰ সৈতে সম্পৰ্ক  থকা
তথ্যসমূহ বাছি লয়। তথ্যৰ এই বাছনি প্ৰক্ৰিয়াক তথ্য নিৰ্বাচন (Selection of Data) বোলা হয়।

ইয়াৰ প্ৰধান কাৰণ হৈছে সংগ্ৰহ কৰা সকলো তথ্য কোনো এটা বিষয়ৰ বাবে সমানে প্ৰাসংগিক নহয়। উদাহৰণস্বৰূপে, ভাৰতৰ স্বাধীনতা আন্দোলনৰ ইতিহাস
লিখোঁতে আন্দোলনৰ নেতা, সংগঠন, প্ৰতিবাদ, চৰকাৰী নীতি আৰু জনসাধাৰণৰ অংশগ্ৰহণ সম্পৰ্কীয় তথ্য অধিক প্ৰাসংগিক। কিন্তু সেই সময়ৰ প্ৰতিটো
ব্যক্তিগত বা দৈনন্দিন ঘটনাৰ বিৱৰণ মূল আলোচনাৰ বাবে সমানে প্ৰয়োজনীয় নহ'বও পাৰে।

তথ্য নিৰ্বাচনে ইতিহাসৰ আলোচনা সুসংগঠিত, স্পষ্ট আৰু বিষয়কেন্দ্ৰিক কৰি তোলে। অৱশ্যে তথ্য বাছনি কৰোঁতে ইতিহাসবিদে নিজৰ ব্যক্তিগত পছন্দ বা
পক্ষপাতিত্বৰ সলনি তথ্যৰ প্ৰাসংগিকতা, নিৰ্ভ ৰযোগ্যতা আৰু ঐতিহাসিক গুৰুত্বৰ ওপৰত গুৰুত্ব দিব লাগে। কোনো গুৰুত্বপূৰ্ণ ব্যক্তি, গোট বা সামাজিক
অভিজ্ঞতা ইচ্ছাকৃ তভাৱে বাদ পৰিছে নেকি, সেই বিষয়েও সচেতন হোৱা উচিত।

সেয়েহে তথ্য নিৰ্বাচন ইতিহাস ৰচনাৰ এক অপৰিহাৰ্য প্ৰক্ৰিয়া। ই ইতিহাসক অৰ্থপূৰ্ণ কৰি তোলে আৰু অতীতৰ ঘটনাসমূহৰ সুসংগঠিত ব্যাখ্যা আগবঢ়োৱাত
সহায় কৰে।



৪। ইতিহাস ৰচনাৰ সমল (source) বুলিলে কি বুজা? উদাহৰণসহ লিখা।

অতীতৰ ঘটনা, ব্যক্তি, সমাজ আৰু সভ্যতাৰ বিষয়ে জ্ঞান লাভ কৰিবলৈ ইতিহাসবিদসকলে যিবোৰ উৎসৰ সহায় লয়, সেইবোৰক ইতিহাস ৰচনাৰ সমল বা
ঐতিহাসিক উৎস বোলা হয়। এই সমলসমূহৰ ওপৰত ভিত্তি কৰিয়েই ইতিহাসবিদসকলে অতীতৰ ঘটনাসমূহৰ অনুসন্ধান, বিশ্লেষণ আৰু ব্যাখ্যা কৰে।

ইতিহাসৰ সমলক কেইবাটাও ভাগত ভাগ কৰিব পাৰি।

সাহিত্যিক সমল: ধৰ্মগ্ৰন্থ, বুৰঞ্জী, জীৱনী, আত্মজীৱনী, চিঠি আৰু ভ্ৰমণ-বিৱৰণ।

প্ৰত্নতাত্ত্বিক সমল: মন্দিৰ, দুৰ্গ , মৈদাম, মুদ্ৰা, মৃৎপাত্ৰ, শিলালিপি আৰু পুৰণি বস্তুৰ অৱশেষ।

মৌখিক সমল: লোককথা, লোকগীত, কিংবদন্তি, স্মৃতিচাৰণ আৰু মুখে মুখে প্ৰচলিত পৰম্পৰা।

আধুনিক সমল: ফটোগ্ৰাফ, অডিঅ'-ভিডিঅ', বাতৰি কাকত, চৰকাৰী প্ৰতিবেদন আৰু ডিজিটেল নথি-পত্ৰ।

উদাহৰণস্বৰূপে, অসমৰ ইতিহাস ৰচনা কৰিবলৈ চৰিত-পুথি, বুৰঞ্জী, শিলালিপি, মুদ্ৰা আৰু মৈদাম আদি সমল ব্যৱহাৰ কৰা হয়।

কিন্তু সকলো সমল সমানে নিৰ্ভ ৰযোগ্য নহয়। সেয়েহে ইতিহাসবিদসকলে সমলৰ সময়, ৰচক, উদ্দেশ্য আৰু বিশ্বাসযোগ্যতা পৰীক্ষা কৰি তাৰ পৰা ঐতিহাসিক
সিদ্ধান্ত গ্ৰহণ কৰে।

৫। ইতিহাসৰ পৰিসৰ (scope of history) বুলিলে কি বুজা? ইয়াৰ প্ৰধান দিশসমূহ উল্লেখ কৰা।

ইতিহাসৰ পৰিসৰ বুলিলে ইতিহাসৰ অধ্যয়নৰ অন্তৰ্গত বিষয়সমূহৰ ব্যাপ্তি আৰু ক্ষেত্ৰক বুজায়। আগতে ইতিহাসৰ অধ্যয়ন মূলতঃ ৰজা-মহাৰজা, ৰাজবংশ,

যুদ্ধ, ৰাজনৈতিক পৰিৱৰ্ত ন আৰু সাম্ৰাজ্যৰ উত্থান-পতনৰ মাজতে সীমাবদ্ধ আছিল। কিন্তু আধুনিক যুগত ইতিহাসৰ পৰিসৰ বহুত বহল হৈছে।

বৰ্ত মান ইতিহাসৰ অধ্যয়নত ৰাজনৈতিক ঘটনাৰ লগতে সমাজ, অৰ্থনীতি, সংস্কৃ তি, ধৰ্ম, শিক্ষা, বিজ্ঞান, প্ৰযুক্তি, পৰিৱেশ, নাৰী, শ্ৰমিক, কৃ ষক আৰু সাধাৰণ
জনসাধাৰণৰ জীৱনো অন্তৰ্ভুক্ত কৰা হয়।

ইতিহাসৰ পৰিসৰৰ প্ৰধান দিশসমূহ হ'ল—

ৰাজনৈতিক ইতিহাস: ৰাষ্ট্ৰ, ৰাজবংশ, শাসনব্যৱস্থা, যুদ্ধ আৰু ৰাজনৈতিক আন্দোলনৰ অধ্যয়ন।

সামাজিক ইতিহাস: সমাজৰ গঠন, জাতি-জনগোষ্ঠী, নাৰী, পৰিয়াল আৰু সামাজিক সম্পৰ্ক ৰ অধ্যয়ন।

অৰ্থনৈতিক ইতিহাস: কৃ ষি, বাণিজ্য, উদ্যোগ, শ্ৰম আৰু উৎপাদন ব্যৱস্থাৰ অধ্যয়ন।

সাংস্কৃ তিক ইতিহাস: ভাষা, সাহিত্য, ধৰ্ম, কলা, উৎসৱ আৰু সাংস্কৃ তিক পৰম্পৰাৰ অধ্যয়ন।

পৰিৱেশৰ ইতিহাস: মানুহ আৰু প্ৰাকৃ তিক পৰিৱেশৰ মাজৰ সম্পৰ্ক ৰ ঐতিহাসিক অধ্যয়ন।

উদাহৰণস্বৰূপে, অসমৰ ইতিহাস অধ্যয়ন কৰোঁতে আহোম ৰাজত্ব বা ব্ৰিটিছ শাসনৰ লগতে কৃ ষক বিদ্ৰোহ, চাহ উদ্যোগৰ শ্ৰমিক, নদীকেন্দ্ৰিক জীৱন,

জনগোষ্ঠীয় সংস্কৃ তি আৰু সামাজিক পৰিৱৰ্ত নৰ বিষয়েও আলোচনা কৰা হয়।

সেয়েহে ইতিহাসৰ পৰিসৰ কেৱল ৰাজনৈতিক ঘটনা বা বিখ্যাত ব্যক্তিৰ জীৱনৰ মাজতে সীমাবদ্ধ নহয়। ই অতীতৰ মানৱ জীৱনৰ প্ৰায় সকলো গুৰুত্বপূৰ্ণ দিশ
সামৰি লয়।

৬। প্ৰাথমিক সমল (primary source) আৰু গৌণ সমলৰ (secondary source) ৰ মাজত কি পাৰ্থক্য আছে?

ইতিহাসৰ সমলক অধ্যয়নৰ সুবিধাৰ বাবে প্ৰাথমিক সমল আৰু গৌণ সমল—এই দুটা ভাগত বিভক্ত কৰা হয়।

প্ৰাথমিক সমল: কোনো ঐতিহাসিক ঘটনা বা সময়ৰ সৈতে প্ৰত্যক্ষভাৱে জড়িত মূল নথি, বস্তু বা সাক্ষ্যক প্ৰাথমিক সমল বোলা হয়। উদাহৰণস্বৰূপে, চৰকাৰী
আদেশ, সমসাময়িক চিঠি, শিলালিপি, মুদ্ৰা, ডায়েৰী আৰু কোনো ঘটনাৰ সময়ত তোলা ফটোগ্ৰাফ।

গৌণ সমল: প্ৰাথমিক সমল বা অন্যান্য উপলব্ধ তথ্যৰ ওপৰত ভিত্তি কৰি পিছৰ সময়ত লিখা বিশ্লেষণ, ব্যাখ্যা বা বিৱৰণক গৌণ সমল বোলা হয়।
উদাহৰণস্বৰূপে, কোনো ইতিহাসবিদে লিখা আধুনিক ইতিহাসৰ গ্ৰন্থ বা গৱেষণা-প্ৰবন্ধ।

প্ৰাথমিক সমলে অতীতৰ প্ৰত্যক্ষ সাক্ষ্য প্ৰদান কৰে, আনহাতে গৌণ সমলে সেই সাক্ষ্যসমূহৰ বিশ্লেষণ আৰু ব্যাখ্যা আগবঢ়ায়। অৱশ্যে প্ৰাথমিক সমল মানেই
সম্পূৰ্ণ নিৰ্ভু ল নহয় আৰু গৌণ সমল মানেই অবিশ্বাসযোগ্য নহয়। দুয়োবিধ সমলৰ সমালোচনামূলক অধ্যয়ন ইতিহাস ৰচনাৰ বাবে প্ৰয়োজনীয়।

৭। ঐতিহাসিক সমলৰ সত্যতা আৰু নিৰ্ভ ৰযোগ্যতা পৰীক্ষা কৰাটো কিয় জৰুৰী?

ইতিহাস ৰচনা কৰোঁতে তথ্যৰ সত্যতা আৰু নিৰ্ভ ৰযোগ্যতা পৰীক্ষা কৰাটো অতি গুৰুত্বপূৰ্ণ। কাৰণ সকলো ঐতিহাসিক সমলতে সম্পূৰ্ণ আৰু নিৰপেক্ষ তথ্য
নাথাকিবও পাৰে। কোনো সমলৰ ৰচকে নিজৰ ব্যক্তিগত দৃষ্টিভংগী, ৰাজনৈতিক উদ্দেশ্য বা ধৰ্মীয় বিশ্বাসৰ দ্বাৰা প্ৰভাৱিত হৈ ঘটনা উপস্থাপন কৰিব পাৰে।



সমলৰ নিৰ্ভ ৰযোগ্যতা পৰীক্ষা কৰিবলৈ ইতিহাসবিদসকলে প্ৰথমে সমলটোৰ প্ৰকৃ তত্ব, ৰচনাৰ সময়, ৰচক আৰু ৰচনাৰ উদ্দেশ্য নিৰ্ণয় কৰে। তাৰ পিছত
সমলটোত উল্লেখ কৰা তথ্যসমূহ আন সমসাময়িক নথি, প্ৰত্নতাত্ত্বিক প্ৰমাণ বা মৌখিক সাক্ষ্যৰ সৈতে তুলনা কৰে।

উদাহৰণস্বৰূপে, কোনো ৰজাৰ ৰাজত্বকালৰ এখন প্ৰশস্তিত তেওঁৰ সামৰিক বিজয়ৰ বিষয়ে অতিৰঞ্জিত বিৱৰণ থাকিব পাৰে। ইতিহাসবিদে সেই বিৱৰণ আন
উৎসৰ সৈতে মিলাই চাইহে ঘটনাটোৰ বিষয়ে সিদ্ধান্ত গ্ৰহণ কৰে।

এইদৰে সমলৰ নিৰ্ভ ৰযোগ্যতা পৰীক্ষা কৰিলে ভুল তথ্য, অতিৰঞ্জন আৰু পক্ষপাতিত্বৰ প্ৰভাৱ হ্ৰাস কৰিব পাৰি। ফলত ইতিহাস অধিক তথ্যভিত্তিক, যুক্তিনিষ্ঠ
আৰু গ্ৰহণযোগ্য হৈ উঠে।

৮। ইতিহাস ৰচনাৰ ক্ষেত্ৰত ইতিহাসবিদৰ ভূমিকা কেনেধৰণৰ?

ইতিহাসবিদে কেৱল অতীতৰ তথ্য সংগ্ৰহ কৰা ব্যক্তিয়েই নহয়; তেওঁ  সংগৃহীত তথ্যসমূহৰ মাজৰ পৰা প্ৰাসংগিক তথ্য নিৰ্বাচন কৰে, সেইবোৰৰ বিশ্লেষণ কৰে
আৰু ঐতিহাসিক ঘটনাৰ ব্যাখ্যা আগবঢ়ায়। এই প্ৰক্ৰিয়াত ইতিহাসবিদৰ জ্ঞান, গৱেষণাৰ উদ্দেশ্য আৰু দৃষ্টিভংগীয়ে গুৰুত্বপূৰ্ণ ভূ মিকা পালন কৰে।

একেটা ঐতিহাসিক ঘটনাক বিভিন্ন ইতিহাসবিদে ভিন্ন দৃষ্টিকোণৰ পৰা ব্যাখ্যা কৰিব পাৰে। উদাহৰণস্বৰূপে, ঔপনিৱেশিক শাসনৰ ইতিহাস কোনো
ইতিহাসবিদে প্ৰশাসনিক পৰিৱৰ্ত নৰ দৃষ্টিৰে অধ্যয়ন কৰিব পাৰে, আনহাতে আন এজনে কৃ ষক, শ্ৰমিক বা সাধাৰণ জনতাৰ অভিজ্ঞতাৰ ওপৰত গুৰুত্ব দিব
পাৰে।

ইয়াৰ অৰ্থ এইটো নহয় যে ইতিহাসবিদে ইচ্ছামতে তথ্য নিৰ্বাচন বা ব্যাখ্যা কৰিব পাৰে। তেওঁৰ ব্যাখ্যা প্ৰমাণ, যুক্তি আৰু সমালোচনামূলক বিশ্লেষণৰ ওপৰত
প্ৰতিষ্ঠিত হ'ব লাগে। নিজৰ মতৰ বিপৰীত প্ৰমাণকো গুৰুত্বসহকাৰে বিবেচনা কৰাটো এজন ইতিহাসবিদৰ দায়িত্ব।

সেয়েহে ইতিহাস ৰচনাত ইতিহাসবিদৰ ভূ মিকা অতি গুৰুত্বপূৰ্ণ। তেওঁ  তথ্য আৰু প্ৰমাণৰ সহায়ত অতীতৰ এক সুসংগঠিত আৰু যুক্তিনিষ্ঠ ব্যাখ্যা আগবঢ়ায়।

৯। ইতিহাসৰ অধ্যয়ন কেৱল ৰাজনৈতিক ঘটনাৰ মাজতে সীমাবদ্ধ নেকি? যুক্তিসহ লিখা।

ইতিহাসৰ অধ্যয়ন কেৱল ৰাজনৈতিক ঘটনা, ৰজা-মহাৰজা বা যুদ্ধৰ মাজতে সীমাবদ্ধ নহয়। আধুনিক ইতিহাসৰ পৰিসৰ বহল আৰু ই অতীতৰ মানৱ জীৱনৰ
বিভিন্ন দিশ সামৰি লয়।

ৰাজনৈতিক ঘটনাৰ লগতে ইতিহাসত সমাজৰ গঠন, অৰ্থনৈতিক ব্যৱস্থা, কৃ ষি, বাণিজ্য, শিক্ষা, ধৰ্ম, সাহিত্য, কলা, বিজ্ঞান, প্ৰযুক্তি আৰু পৰিৱেশৰ বিষয়েও
অধ্যয়ন কৰা হয়। ইয়াৰ উপৰি নাৰী, কৃ ষক, শ্ৰমিক, জনজাতীয় সমাজ আৰু অন্যান্য প্ৰান্তীয় জনগোষ্ঠীৰ জীৱন আৰু অভিজ্ঞতাও ইতিহাসৰ গুৰুত্বপূৰ্ণ বিষয়।

উদাহৰণস্বৰূপে, অসমৰ ইতিহাস অধ্যয়ন কৰোঁতে আহোম ৰজাসকলৰ ৰাজনৈতিক কাৰ্যকলাপৰ লগতে পাইক প্ৰথা, কৃ ষি ব্যৱস্থা, সত্ৰীয়া সংস্কৃ তি, চাহ
উদ্যোগৰ শ্ৰমিক আৰু ঔপনিৱেশিক শাসনৰ সময়ত হোৱা সামাজিক পৰিৱৰ্ত নৰ বিষয়েও আলোচনা কৰা হয়।

এই বিষয়সমূহৰ অধ্যয়নে অতীতৰ সমাজখনক অধিক সম্পূৰ্ণভাৱে বুজিবলৈ সহায় কৰে। সেয়েহে ইতিহাস কেৱল শাসক আৰু ৰাজনৈতিক ঘটনাৰ বিৱৰণ
নহয়; ই মানুহৰ জীৱন, অভিজ্ঞতা আৰু সমাজৰ পৰিৱৰ্ত নৰ সামগ্ৰিক অধ্যয়ন।
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